Meni 1

Menu 1 veg.

Menu 2

Salat

Mo 17.02.2025

Di 18.02.2025
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Sa 22.02.2025

So 23.02.2025

Tortellini Ricotta-
Spinat(10,13,14,Wz) mit
TomatensoRe(14)

2Stk. Gefliigel- KloRe
"Konigsberger Art"
(13,15,Wz) mit leichter
KapernsoRe(13) und
Reis

3 Stk. Seelachs-
Fischfiguren
paniert(15,17,Wz) mit
Kartoffeln und
RemouladensoBe(10,1
3,16)

***nach DGE***

Rinderbolognese(14)
mit
Vollkornnudeln(15,Wz)

Kartoffelsuppe(13,14)
mit Gefliigel-
Bockwurstscheiben(1,2
,9), 1Stk.
Roggenbroétchen(15,RO
)

2Stk. vegetarische
KloRe(12)
"Konigsberger Art"(13)
mit leichter
KapernsoRe(13) und
Reis
***nach DGE***

4 Stk. Gemiise-
Nuggets(13,15,Wz,Ge)
mit Kartoffeln und
RemouladensoRBe(10,1
3,16)

Mais, Karotte,
Pastinake, Erbsen

Gemiisebolognese mit
Karotte und
Zucchini(14) und
Vollkornnudeln(15,Wz)

**nach DGE***

Kartoffelsuppe(13,14)
mit 1Stk.
Roggenbroétchen(15,RO

)

***nach DGE***

Vegetarisches Soja-
Geschnetzeltes(10,13,1
5,Wz,Hf) in
BratensoBe(14),
Schupfnudeln(15,Wz),
kleinem Eisbergsalat
und griinem
Dressing(16)
***nach DGE***

3 Stk.
Pfannkuchen(10,13,15,
Wz) mit Apfelmus(2)

BIO-Spirelli(15,Wz) mit
Tomaten-
MozzarellasoRe(14)

BIO-OK0-013

Pizza
Margherita(13,15,WZ2)

2Stk. Gemiise-
Reibekuchen(10,14,15,
Wz) dazu Gurkensticks
mit Krauterquark(13)

Eisbergsalat mit
griinem Dressing(16)

Salat von Romana,
Mohre und Chinokohl
und Joghurt
Dressing(13)
**nach DGE***

Eisbergsalat mit Mais
und Senf- Honig
Dressing(3,10,13,16)

***nach DGE***

Karotten- Apfelsalat(3)

Gurkensticks mit
Kréauterquark(13)

***nach DGE***
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Dessert

Dessert Mehrweg
GN- Einsatz

Obst

Lactose &
Glutenfrei
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Sa 22.02.2025

So 23.02.2025

1Stk. Frische Obstauswahl Wackelpudding Frische Obstauswahl Marmorkuchen(10,13,1
Schokoladenriegel(15,1 Waldmeister & 5,20,Wz)
8,Wz,Ge, Hf) Himbeergeschmack(8)
***nach DGE***
Naturjoghurt(13) im Hausgemachte Rote
GN- Einsatz Griitze im GN- Einsatz
Clementine Obst der Saison Apfel griin Obst der Saison Banane

***nach DGE***

Nudeln mit
TomatensofRe(14)

1 Stk. Hahnchenbrust
mit leichter
Kapernsofe(13) und
Reis
SoRe ist mit Erbsen,
Karotte, Spargel und
Champignon

Seelachswiirfel in
heller SoRe(13) mit
Karottengemiise und
Kartoffeln

Rinderbolognese(14)
mit Nudeln

Kartoffelsuppe(13,14)
mit 1Stk. Reisbrot(23)
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