Meni 1

Meni 1 veg.

Menu 2

Salat

Dessert
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Mo 31.03.2025 Di 01.04.2025 Mi 02.04.2025 Do 03.04.2025 Fr 04.04.2025 Sa 05.04.2025 So 06.04.2025
3 Stk. gratinierte BIO- 1 Stk. 3 Stk. Seelachs- 3Stk. Cevapcici vom Gemiisecremesuppe(13
Ricotta-Spinat Gefliigelbratwurst(1,2,9 Fischfiguren Rind(10,15,16,Wz) mit ,14) von Kartoffeln,
Cannelloni(10,13,15,WZ ) mit paniert(15,17,Wz) mit cremiger Blumenkohl, Karotten
) in TomatensoRe(14) CurrywurstsoBe(14,16) Kartoffeln und PaprikasoRe(13,14) und und Broccoli mit 1
mit Eisbergsalat und und Reis RemouladensoRBe(10,1 Vollkornreis Scheibe
griinem Dressing(16) 3,16) Vollkornbrot(15,WZ)
BIO-OKO-013 ***nach DGE*** ***nach DGE™**
***nach DGE***
1 Stk. 4 Stk. Gemiise- 4Stk. vegetarische
Weizenfrikadelle(15,Wz Nuggets(13,15,Wz,Ge) Hackballchen(10,12,14,
) mit mit Kartoffeln und 15,WZ) mit cremiger
CurrywurstsoBe(14,16) RemouladensoRBe(10,1 PaprikasoRe(13,14) und
und Reis 3,16) Vollkornreis

Mais, Karotte,
Pastinake, Erbsen

***nach DGE***

Chili con Kleine Ofen- Kartoffeln Roter Linseneintopf Milchreis(13) mit Tortellini mit
Soja(12,14,15,Ge) mit mit Krauterquark(13), mit Paprika, Kokos, kaltem Kasefiillung(10,13,15,W
1Stk. Romanasalat mit Mohre und Himbeerkompott z) und
Fladenbrot(12,15,Wz) Mohre und Chinakohl, Kokosmilch(14) und 1 Tomaten-RicottasoBe(3

Joghurt Dressing(13) Stk. Brotchen(15,Wz) ,13,14)
mit Karotten, Erbsen, **nach DGE***
Mais und Paprika
Eisbergsalat und Romanasalat mit Klarer Gurkensalat(16) Mini Tomaten Gurken und
griinem Dressing(16) Méhre und Chinakohl, Karottensticks mit
Joghurt Dressing(13) Krauterquark(13)

***nach DGE***

***nach DGE***

1Stk.
Schokoladenriegel(15,1
8,Wz,Ge, Hf)

Frische Obstauswahl

***nach DGE***

Fruchtjoghurt im
Becher(3,13)

Frische Obstauswahl

***nach DGE***

Moéhrenkuchen(15,Wz)
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Mo 31.03.2025 Di 01.04.2025 Mi 02.04.2025 Do 03.04.2025 Fr 04.04.2025 Sa 05.04.2025 So 06.04.2025
Naturjoghurt(13) im Hausgemachter
GN- Einsatz Heidelbeerquark(13) im
GN- Einsatz
Dessert Mehrweg **nach DGE***
GN- Einsatz
Apfel rot Obst der Saison Banane Obst der Saison Apfel griin
Obst
Gemiise Chili(14) mit 1 Stk. 1 Stk. Seelachsfilet(17) 1Stk. Hdhnchenbrust Gemiisecremesuppe(13
Reis Gefliigelbratwurst(1,2,9 mit Kartoffeln und mit cremiger ,14) von Kartoffeln,
) mit Erbsen und PaprikasoRe(13,14) und Blumenkohl, Karotten
CurrywurstsoBe(14,16) Mohrengemiise Vollkornreis und Broccoli mit 1Stk.
und Reis Reisbrot(23)
Lactose & mit Karotten, Erbsen,
Glutenfrei Mais und Paprika
Lunchpaket mit 1Stk. Lunchpaket mit 1Stk. Lunchpaket mit 1Stk. Lunchpaket mit 1Stk. Lunchpaket mit 1Stk.
Butterbrezel, 1FI. Butterbrezel, 1FI. Butterbrezel, 1FI. Butterbrezel, 1FI. Butterbrezel, 1FI.
Wasser, 1Stk. Wasser, 1Stk. Wasser, 1Stk. Wasser, 1Stk. Wasser, 1Stk.
Handobst, 1Stk. Handobst, 1Stk. Handobst, 1Stk. Handobst, 1Stk. Handobst, 1Stk.
SuRigkeit und 1Stk. SiiRigkeit und 1Stk. SiRigkeit und 1Stk. SiRigkeit und 1Stk. SiBigkeit und 1Stk.
Serviette Serviette Serviette Serviette Serviette
Lunchpaket 1Stk. 1Stk. 1Stk. 1Stk. 1Stk.
Butterbrezel mit Butterbrezel(13,15,Wz,G Butterbrezel(13,15,Wz, Butterbrezel(13,15,Wz, Butterbrezel(13,15,Wz, Butterbrezel(13,15,Wz,
Wasser e), 1Stk. Handobst, 1Stk. Ge), 1Stk. Handobst, Ge), 1Stk. Handobst, Ge), 1Stk. Handobst, Ge), 1Stk. Handobst,
Wassserflasche, 1Stk. Wassserflasche, 1Stk. Wassserflasche, 1Stk. Wassserflasche, 1Stk. Wassserflasche,
1Stk.Serviette, 1Stk. 1Stk.Serviette, 1Stk. 1Stk.Serviette, 1Stk. 1Stk.Serviette, 1Stk. 1Stk.Serviette, 1Stk.
Waffelschnitte(12,13,15, Waffelschnitte(12,13,15, Waffelschnitte(12,13,15, Waffelschnitte(12,13,15, Waffelschnitte(12,13,15,
20,23,Hs) oder 20,23,Hs) oder 20,23,Hs) oder 20,23,Hs) oder 20,23,Hs) oder
Musliriegel(15,20,Hf,Ge, Musliriegel(15,20,Hf,Ge, Musliriegel(15,20,Hf,Ge, Musliriegel(15,20,Hf,Ge, Musliriegel(15,20,Hf,Ge,
Hs,Wz) Hs,Wz) Hs,Wz) Hs,Wz) Hs,Wz)
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